
Banános- Csokis Süti  

(glutén-, tej-, tojás-, cukor-, szójamentes és vegán) 

Hozzávalók: 

- 2 db érett banán 

- 1 csomag sütőpor 

- 2 ek Mester Család 1:4 édesítő 

- 25 dkg Mester Család Süteményliszt 

- 3 dl növényi tej 

- 7 dkg Mester diabetikus étbevonó 

Elkészítés: 

A banánokat villával összetörjük, majd hozzáadjuk az összes alapanyagot és alaposan összekeverjük. 

Sütőpapírral bélelt kenyérformába tesszük, majd 180°C kb 40-45 perc alatt megsütjük. 


